Geschichte

Die frauenberatungsstelle diisseldorfe.V.
hatihren Ursprung in einem Studentinnen-
projekt der Fachhochschule Diisseldorf fiir
Sozialpddagogik. Der Tragerverein wurde
1982 gegriindet und versteht sich als ein Teil
der autonomen Frauenbewegung.

Seit 1984 existiert die Fachstelle ,Lesben
beraten Lesben’, in dem die Mitarbeiterinnen
professionelle Beratung und Unterstiitzung
anbieten. In diesen Jahren hat sich die Fach-
stelle vielfaltig vernetzt, politische Prozesse
vorangebracht und lesbische Sichtbarkeit
gefordert. Heute fiihren wir als Fachstelle
queer-leshische Beratung diese Arbeit mit
dem Peer-to-Peer-Ansatz fort.

frauenberatungsstelle
diisseldorf e.V.

Fachstelle queer-leshische Beratung
TalstralRe 22 - 24, 40217 Diisseldorf
Telefon: 0211 68 68 54
beratung@frauenberatungsstelle.de
www.frauenberatungsstelle.de

Telefonische Beratungszeiten
Montag, Mittwoch: 14-18 Uhr
Dienstag, Donnerstag, Freitag: 10-14 Uhr

Personliche Beratung

Eine personliche Beratung ist nach Absprache
(auch kurzfristig) moglich. Die Beratung ist
kostenfrei und auf Wunsch anonym, die Bera-
terinnen unterliegen der Schweigepflicht.

Spenden unterstiitzen unsere Arbeit
IBAN: DE78 3601 0043 0007 6294 31

Die Frauenberatungsstelle ist exklusiv fiir
Frauen* und barrierearm.
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Angebote

Personliche Einzel- und Paarberatung
Telefonische Beratung
Frauen*- und Lesbentreff

Gruppenangebote
- Queer-Lesbian internationals
- Treff fiir Lesben um 50 und alter

Anleitung und Supervision von
Selbsthilfegruppen

Veranstaltungen und Workshops

Beratung von Angehdrigen und
Multiplikator*innen

Fortbildungen

Beratung

Wir bieten Beratung zu den Themen:

Coming Out und Identitat

Beziehung und Beziehungsprobleme
Flucht und Asyl

Familie

Diskriminierung und Gewalt

Alter werden

... und allen anderen leshisch-queeren
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Politik
Wir sind politisch:

Wir kampfen gegen cis- und heteronormative
Diskriminierung.

Wir kdmpfen gegen heterosexistische Gewalt.

Wir kdmpfen fiir lesbisch-queere
Sichtbarkeit.

Wir kdmpfen fiir lesbisch-queere Raume.

Wir kampfen fiir lesbisch-queere Teilhabe.

Vernetzung

Wir kimpfen nicht alleine,
sondern Seite an Seite mit unseren
Vernetzungspartner*innen:

Forum Disseldorfer LSBTIQ*-Gruppen

QUEERES NETZWERK NRW e.V. / Landes-
arbeitsgemeinschaft der Lesben in NRW e.V.

LAG Regenbogenfamilien

Dachverband Lesben im Alter e.V.

... und andere Vernetzungspartner*innen.
Unsere Zusammenarbeit entwickelt sich
stetig weiter, weshalb sich unsere

Vernetzungspartner*innen auch verdndern
konnen.



